
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «Велосипед и дети» 

 

В теплое время на дорогах очень часто можно увидеть велосипедистов, в большинстве 

случаев - это дети и подростки. Их передвижение по городу связно с высокой степенью 

опасности, а безопасность во многом зависит от родителей.  Часто велосипедисты ездят 

без всяких правил, потому что их этому никто не научил. Родители должны обучать детей 

основам безопасности дорожного движения с дошкольного возраста. Если вы купили 

ребенку хороший детский велосипед, и он уже научился на нем кататься, это еще не 

значит, что миссия окончена. Помогите ребенку освоить правила дорожного движения. 

Малышей, которые только осваивают двухколесный транспорт, следует приучить ехать 

только рядом с родителями, не отъезжая дальше, чем на несколько метров, не выезжая за 

пределы тротуара, а так же научить их пользоваться тормозами и останавливать 

движение.  

Детям до 7 лет - нужно передвигаться только по тротуарам и велосипедным дорожкам, и 

только в сопровождении взрослых.  

С 7-14 лет- разрешено движение по тротуарам, пешеходным и велопешеходным  

дорожкам (по стороне движения пешеходов), велосипедным дорожкам, в жилых зонах, 

обозначенных специальными знаками. 

Выезд на дорогу и самостоятельные поездки разрешены детям возрастом старше 14 лет.  

Ребенок на транспорте должен уметь снижать скорость и входить в поворот, и знать, что 

пересекать проезжую часть можно только по пешеходному переходу, ведя велосипед 

рядом.  

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ЕЗДЫ 

 Ездить только по велосипедным дорожкам, а если их нет -по тротуарам, не 

выезжая на территорию проезжей части и не мешая передвижению других 

участников дорожного движения 

 Если ребёнок катается в тёмное время суток или в условиях недостаточной 

видимости -  на одежде должны иметься светоотражатели. Кроме того, 

светоотражатели должны быть и на средстве передвижения 

 Держать дистанцию и уметь маневрировать в процессе езды 

 Ребёнок постарше, ездящий по проезжей части, должен знать правила 

дорожного движения и уметь подавать сигналы автомобилям 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ ПОМНИТЕ! 

Несоблюдение простых правил безопасности подвергает жизнь 

ребёнка опасности 



Интернет-источники 

http://dou16.krasnoturinsk.org 

http://yvelo.ru 

http://dou16.krasnoturinsk.org/

